
基隆市行動學苑(安老托老)服務 

暨參觀市政建設活動說明 

活動介紹 

本計畫係推動本市老人福利服務迄今已逾 30年，服務對象為年滿 65

歲以上之健康長輩，提供文康休閒活動以促進渠等社會參與，辦理方

式為上午安排講師上課，中午提供免費午餐，下午則安排本市市政建

議景點參訪計畫，促進長者社會參與，提升身心健康。 

活動辦法 

1. 集合時間：上午 9時長青服務專車由市府發車，惟每區集合時間、 

地點不同，請依志工電話聯絡為主。 

2. 接獲本府電話通知參加者請自備個人藥品、環保杯筷、防曬、防寒 

等物品。 

3. 一經受理報名後，即據以載入本府行動學苑學員名冊資料庫中，並 

將依序於活動前先電話通知參加之長者，活動之集合地點與時間，

未接獲通知者，活動當日現場無法受理。 

4. 採團進團出方式，請參加人員遵守相關規定，如途中擅自於活動結 

束前，自行脫隊衍生之安全問題，概予與主辦單位或服務人員無

關。（離席前，請先簽屬本活動簽結書）。 

5. 落實生病不參加，請參加者依報名活動當日身體狀況決定，於活 



動中若有身體不適，應立即告知。 

6. 本府將本團體活動影音和相片製作於各項宣傳活動，意授權主辦單 

位有權使用此項活動的錄影、相片與本人（本團體所有成員）之肖

像於各項宣傳活動，如有不便之處，請於活動當日告知服務人員取

消本人肖像權之使用，本府將依當事人之請求辦理。 

防疫機制 

1.所有參與者請全程配戴口罩。 

2.發燒(額溫≧ 37.5℃)、呼吸道症狀者、腹瀉、嗅覺異常等疑似症狀 

者，應儘速就醫後在家休養，避免參加活動。有發燒者，直至未使 

用解熱劑/退燒藥且不再發燒 24小時後，才可參加活動，如活動辦 

理當日未達此標準，應避免參加。 

3.參加者必需先接種 COVID-19疫苗且第二劑期滿 14天後。 

4.相關防疫措施隨時依照中央流行疫情指揮中心及本府防疫規定，進 

行活動內容調整。 

活動取消辦法 

1. 活動當日如遇天災、天氣或不可抗力之因素無法舉行，為維護參與 

者健康安全，有取消活動之必要，本府將用電話通知，並於活動官

網公告取消資訊。 



2.參加人員於活動當日因個人因素無法參加，毋需電話取消。 

旅遊平安險 

本活動投保國泰世紀有限公司旅遊平安險，惟該公司不受理 85 歲(含)

以上被投保人，本府改投保國泰人壽有限公司旅遊平安險，需於活動

前由被保險人親自簽名投保文件（所有細節依投保公司之保險契約為

準）。 

 

備註 

本府保有更動活動內容之權利，若有任何關於活動的最新消息，將於

活動官網更新，以上活動事項如有未盡事宜，本府得隨時修訂之，恕

不另行通知。 


